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--- 第 9 期 5 号 ---

八ヶ岳歩こう会 会報             平成 20(2008)年 3 月 6 日

♪♪♪♪♪♪♪♪♪
バスウオークとランチ付きウオークのお知らせ

今月号ではバスを利用したウオークが２件あります。又、ランチ付きウオーク（ノルデック
ウオーク）が１件あります。合計３件が申し込み制です。恐れ入りますが 別紙を良く読み、
出欠を事務局までＦＡＸか電話又はメールでお知らせ下さい。

甲州街道ウークも無事（？）２回目が終わりました。ご協力感謝いたします。
当会にとっては参加者が大変多い例会となっています。幾つかの課題も出てはおりますが、回
を重ねるにつれ自ずと改善されていくだろうと期待しています。会員の皆様方には「自分もス
タッフである」という共通認識を持って歩いて下さっていると思います が、是非これからも
その意識で「安全誘導」したり「声かけ運動」をしたり、自分のできる範囲で「仕事をしなが
ら」歩いて下さい。
-----------------------------------------------------------------------------------------------
【行事一覧】
■3 月 11 日(火) 甲州街道３ 府中～八王子 分倍河原駅 山口
■3 月 16 日(日) 山梨県協会親睦ウオーク 忍野八海 スパティオ小淵沢 俵
■3 月 25 日(火) 甲州街道 4/23 分下見 参加希望者は風路さんまで
■3 月 31 日(月) 夜桜 ＆ワイン工場見学ウオーク ＪＲ石和駅 進藤（律）
■4 月 6 日(日) ノルディックウオーキングとマクロビオティックランチ 高根町役場 多賀
■4 月 7 日(月) 月例会ペアハット多賀
■4 月 11 日(金) 桃の里 ＪＲ日野春駅 山西・梶山
■4 月 14 日(月) 春の中山道 宮ノ越～福島七笑酒蔵と関所 スパティオ小淵沢 多賀
■4 月 16 日(水) 信玄堤イヤーランドウオーク（500 選）満足屋竜王店 進藤（律）
■4 月 18 日(金) わが町発見シリーズ須玉 須玉総合支所 田中（文）
■4 月 21 日(月) 清水渓谷滝めぐり（三富）下見小淵沢発 8：57 乗車 山梨市駅 進藤
■4 月 23 日(水) 甲州街道 4 西八王子駅 風路
■4 月 29 日(火) 霧頭山のカタクリ ＪＲ小淵沢駅発 7：24 伊藤
■5 月 3～5 日 東京国際スリーデー 山西・進藤
■5 月 9 日(金) 清春四季の道 山西
■5 月 11 日(日) 御師（おし）と訪ねる「富士講」の歴史 長沼
■5 月 12 日(月) 月例会 ペアハット
■5 月 15 日(木) 清水渓谷滝めぐり（三富）小淵沢発 8：57 乗車 山梨市駅 進藤（律）
■5 月 19 月) 甲州街道５ 風路
■5 月 25 日(日) ※八ケ岳高原サイクリング
■5 月 29 日(木) 500 選の道 棒道 ＪＲ小海線甲斐小泉 多賀

【ウォ－ク報告】
第２回甲州街道ウォーク 投稿者：サティー

掲示板デビューです。宜しくお願いしま～す。
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昨日は皆さんお疲れ様でした！今日は雨ですが、昨日は天候に恵まれて本当に良かったです
ネ！私は第１回に参加しとても楽しませて頂きました。今回は都合が悪く残念ながら参加で
きなかったのですが、皆さんの道中をネット画像で見られるのをとても楽しみにしています。

Re: 第２回甲州街道ウォー..風路
サティーさま、掲示板デビュー歓迎いたします！
当日は本当に良いお天気でした。毛糸の帽子しか持っていかなかったので、すっかり日焼
けをしてしまいました。
１回目参加して下さったとのこと、ぜひこれから先の回に参加されたときには１回目の手形
も要求してくださいね。

甲州街道第二回に参加して 投稿者：夕焼け
建国記念日はとても暖かいウォーキング日和となり、下高井戸から府中まで快適なウォーク
ができました。今回も五人で参加しました。顔馴染みの会員の方も多く、色々ご親切にお世
話になりました。ユニークな道中手形も頂き次回が楽しみとなりました。役員の皆様お疲れ
様でした。

Re: 甲州街道第二回に参加... すみれ
ほんとに歩くにはいい日和でした。
はじめのうち何も考えないで歩いてしまったためか?途中まめができていつものようにすい
すい歩けなかったのがちょっと反省。帰りの電車がすいていてくつをぬいで足を伸ばせたの
が救いでした。
腕章はもらったものの歩きながらはたいした仕事できませんでした。次回はもっと予習して
行きたいです。そのほうが自分も楽しめるからね。って行けるのかな?

Re: 甲州街道第二回に参加... 風路
夕焼けさま、参加ありがとうございました！
次回もお待ちしています。今後の手形も楽しみにしていただいていいと思いますよ～！・・・
と製作者が言ってお

余計なお世話（？）のお願... 投稿者：はなみずき
第２回甲州街道ウォーク完歩おめでとうございます。そこで今後予定の計画の際のお願いで
す。私どもが埼玉県から参加する場合、仮に小淵沢集合とすると、一番電車＆スーパーあず
さで行っても、小淵沢駅到着が８時５４分です。集合時間に間に合うかどうか疑問です。
更に下諏訪に近づくと、当然のことながら前日泊となります。このような場合には宿泊施設
の斡旋をして頂ければ、と思います。余計なお世話のお願いでした。

Re: 余計なお世話（？）の... ひまわり -
晴天の下、第二回甲州街道ウォークに大勢のご参加を頂き、又リーダーやサポーターの努力
により無事に終了いたしました。大盛況でしたので一同満足感に浸っております。はなみず
きさんの腰下さんにも再会でき大変嬉しく思いました。
集合時間に間に合わぬ場合の宿泊施設の斡旋をとのお話ですが,実は第二回目（昨日）の参加
者に地図を配布いたしました。その紙面に当会会員の宿を３箇所明記されています。
詳しいことは事務局までお問い合わせ下さいませんか。はなみずきさんのお元気にご参加下
さるのをお待ちしています。アドバイスを頂き有難うございました。

Re: 余計なお世話（？）の... かこ -
2 回の甲州街道ウォークに参加された横浜ウォーキング協会所属のご夫婦とお話しました。
お二人とも諏訪まで完歩されるおつもりとのことでしたが、やはり宿のことをご心配でした。
大月までは日帰りできるけれど、その先は泊まりになるので、どうせなら 2 日間ウォーキン
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グを楽しみたい、八ヶ岳でせっかくウォークをして欲しい、とおっしゃっていました。
確かに、東京からの参加者が日帰りできるのは甲府あたりまでだと思います。1 回ごとの歩
行距離が 15 キロを越えますからね。その先は、仲間のペンションにお泊りいただいて、前
日か次の日に私たちの歩きなれた道を案内できないでしょうか。
ただ個人的に案内するよりも、会の例会として歩いた方が、IVV や 500 選のスタンプをお渡
しできて喜ばれると思うのです。会員に負担の少ない方法を考えられたら、と思います。

【編集中記】
■雪が多かった今冬。寒さも厳しかったようですね。皆様お変わりございませんか。我家では
「湯たんぽ」が大活躍しました。湯たんぽのおかげで寝室にはほとんど暖房をいれることはし
ませんでした。省エネにもなりましたがそれよりも、湯たんぽの温もりはどこか懐かしく、身
にも心にもほかほかと伝わるものがあり、おもいがけず楽しい季節となりました。ようやく梅
もほころんでまいりましたが、私は湯たんぽと別れるのがちょっとつらくなりました。もう少
し冬が終わらないでいてくれればなぁとヘンな感慨で３月を迎えています。
-------------------------------------------------------------------------------
参加申し込みＦＡＸ用紙 0551-32-6877 多賀宛

■3/16（日） 忍野八海ウオーク（県協会親睦ウオーク）

  ○参加します  ○参加しません

■4/6（日） ノルディックウオーク＆マクロビランチ

  ○参加します  ○参加しません

■4/14（月） 春の中山道

  ○参加します  ○参加しません

■氏名


