
八ヶ岳歩こう会例会案内

敷島・梅の里ウォーク
開催日：2024年2月 24日(土)

敷島・梅の里は、敷島総合公園の梅園や矢木羽湖周辺を含めたエリヤになります。高台に
位置します。天気が良ければ、雪化粧した霊峰富士に南アルプスの峰々が一望できます。
また、園内には１２００本の梅の花が咲き誇ります。それは見事です。梅の花は、春の訪
れを告げる花と言われています。楽しいウォーキングにしていきます。
別メニューとしまして、梅の花をテーマにした写真の講習会を実施します。前田さんに、
講師になって頂きます。
コースにおいては、足に優しい別コースを設けました。園内の遊歩道と矢木羽湖周辺のウ
ォーキングになります。歩行距離は、約４KMになります。
本コースにおいては、多少のアップダウンになります。滑りやす箇所があります。足元に
注意しながらのウォーキングになります。歩行距離は、約１２KMになります。
・コース：敷島・総合公園(トイレ)→園内の遊歩道→矢木羽湖→旧金櫻神社鳥居(昼食・ト

イレ)→亀沢の船石→天澤寺(トイレ)→御領棚田→総合公園(トイレ)
・距 離：約１２KM
・集 合：敷島総合公園駐車場(甲斐市牛句２８１４番地) 10：20
竜王駅北口⇔集合場所（敷島総合公園）送迎します。利用される方は、田中迄に、２月
２０日迄に申し込んでください。
上り・小淵沢駅8：48→竜王駅北口9：33 下り・塩山駅9：00→竜王駅北口9：37
竜王駅北口9：45→集合場所10：10
３００円、運転される方に直接渡してください。

・解 散：１５：３０
・参加費：会員３００円 一般５００円
・持ち物：お弁当・飲み物・雨具・ウォーキングダイアリー(会員のみ)・保険証・その他、
・担当者：田中哲夫(090‒4927‒5044) 望月澄子(080‒6843‒7962)


