
白州・三つの百選（道・山・水）巡礼ウオーク

白州町には日本の道百選の台ヶ原宿、日本百名山の甲斐駒ヶ岳、名水百選に選ばれた尾白川と

三つの百選があります

秋の紅葉が南アルプスの麓まで降りてきた素晴らしい季節にこれら三つの百選をゆっくりと巡りま

す

出発点の台ケ原駐車場から昔の宿場の趣を残す台ヶ原宿の中をゆっくりと歩いて日本の道百選

の雰囲気を楽しんで下さい

宿場のはずれで 20 号線を渡り尾白川に架かる橋を渡って往時の修験者や駒ヶ岳講登山の人々

が歩いた旧道を辿って中山峠を越え横手集落を抜けて、1846 年に二代目開山山田孫四郎が甲

斐駒登山の無事を祈って麓から二合目までの間に建立した三十三体の観音像を辿りながら駒ヶ

岳講の一員になった気分で横手駒ヶ岳神社まで登ります

駒ヶ岳神社本宮は黒戸尾根の山頂（駒ヶ岳東峰）に鎮座していますが横手と竹宇に前宮が設けら

れています

横手駒ヶ岳神社では本殿の裏手に駒ヶ岳表参道である黒戸尾根横手登山道の四合目から山頂

まで勧進されている神社の末社が設けられていて、これらの末社にお参りすれば甲斐駒山頂まで

の神社にお参りしたと同じ功徳が頂けると信じられています



横手駒ヶ岳神社からは甲斐駒の麓を辿る釜無川林道右岸線を歩いて竹宇駒ヶ岳神社に参拝した

後、吊り橋を渡って河原に降りて千ヶ淵で名水百選に選ばれた尾白川の水と紅葉の景観を堪能し

てもらいます

帰り道は竹宇駒ヶ岳神社から田圃の中の道を後ろの甲斐駒を振り返り、前に拡がる金峰山から

茅ヶ岳を眺めながらのんびり歩いて尾白の森・名水公園べるがを経て、再び台ケ原宿を通って台

ケ原駐車場へ戻ってきます

コース

台ヶ原駐車場（トイレ）～台ケ原宿（日本の道百選）～白須信号～中山峠～横手集落～横手駒ヶ

岳神社参拝（百名山）（トイレ）～尾白川～竹宇駐車場（トイレ）～竹宇駒ヶ岳神社（昼食）～千ヶ淵

（名水百選）～竹宇駐車場（トイレ）～ベルガ通り～白須信号～台ヶ原宿～台ケ原駐車場

注）このコースは距離も長く標高差 160mと 200mの坂道がありますので健脚向きです

距 離 約 16 ㎞

集 合 9 時 北杜市営台ケ原駐車場（山梨県北杜市白州町台ヶ原１３６）

          場所が判らない場合は Google で「北杜市営台ケ原駐車場」を検索してください

解 散 15 時 北杜市営台ケ原駐車場

参加費 会員 300 円 一般 500 円

持ち物 雨具 飲み物 お弁当 ダイアリー マスク

担当者 重田：090-3687-9343 ／ サブ 小林：090-4676-2067

新型コロナウイルス感染予防のため、体温 37.5 度以上あるいは体調不良の方は参加をご遠慮下

さい


