
八ヶ岳歩こう会・例会案内

ぶらり中山道・本山宿から奈良井宿

・開催日 2020 年 9 月 11 日(金)
※バスウオークです。お申し込みが必要です。
バス会社に確認しましたところ、バス内の換気、消毒等は国交省の指示通りにやっているのでご
安心下さい、ということでした。
それでも「密が心配で今回は不参加」という方もいらっしゃるのは仕方の無いことです。各自の
ご判断でお願い致します。
9 月 4 日現在お陰様で順調に参加申し込みを戴いておりますので、バスで催行決定となりまし
た。「電車に変更」はありません。バスは少しでも密を避けるため大型で予約しております。が、
もう数人ご参加いただくと収支的にも丁度よい案配となります(^^;)
まだ申し込んでおられない方は、どうぞ遠慮無くお申し込み下さい m(_ _)m

贄川のトチ 平沢集落の重要伝統的建物群

・歩くコース
JR 中央西線日出塩駅 10：00⇒中山道⇒「是より南木曽路」の碑⇒桜茶屋本陣跡⇒贄川宿（WC)⇒
贄川のトチ⇒純手打そば「ながせ」（昼食）⇒芭蕉句碑（送られつ をくりつ 果ては木曽の秋）
⇒旧平沢村集落（重要伝統的重要建造物群保存地区）の漆器店が軒を連ねる街並み見学⇒奈良井
宿（今回は奈良井宿の街並みは歩きません。次回のお楽しみ）⇒道のえき奈良井からバス乗車⇒
各地へ（穴山駅 19 時頃着予定）



・昼食について
今回も美味しい蕎麦やを発見してしまいました。「山菜天ざる￥1.100」を予約しました。
川魚料理が名物の蕎麦屋ですので、岩魚てんぷら定食、さしみ定食等ありますが、家族３名で営
んでおりますので、原則として「山菜天ざる」でお願いします。蕎麦アレルギーの方は当日の別
注文でも OK です。
※お弁当のおかずや個包装をしていない菓子等のやりとりはご遠慮下さい。

・バスコース
穴山駅（7：50）⇒小淵沢駅（8：30）⇒中央自動車道⇒塩尻下車⇒１回休憩（WC)⇒JR 中央西
線日出塩駅（10 時着）

（復路 同コース 穴山着予定 19 時頃）
※申込時に乗車希望地（穴山駅・小淵沢駅）を明記して下さい。

・距 離 約 13km
・自家用車で参加の方の集合 JR 中央線日出塩駅 10：00（駐車場 3 台あり）

帰路は JR 奈良井駅 16：56 発⇒JR 日出塩 17：12 着があります
・参加費 会員 300 円 一般 500 円 （山菜天ざる 1.100 円）
・バス代金 会員 3.500 円  一般 4.000 円
・持ち物 軽食 飲み物 ウオーキングダイアリー 保険証 雨具

受付まではマスクをお願いいたします（ウオーキング中は不要です）
・電車に変更の場合は下記の電車となります。

行き） 甲府発 6：46⇒日出塩着 8：25
帰り） 奈良井発 15：57⇒甲府着 17：35

・申込み 「山菜天ざる要不要」と「バス乗車地」と「携帯番号」をお知らせ下さい。
メールでも FAX でも構いません
メール taga-ya@pairhat.jp （多賀）
FAX  0551-32-6877 （多賀）

参加申込者(敬称略) 2020.08.30 現在
1.多賀 純夫 穴山駅 天ざる付
2.進藤 律子 小淵沢駅 天ざる付
3.田中 哲夫 穴山駅 天ざる付
4.田中 憲一 穴山駅 天ざる付
5.大嶋 俊壽 小淵沢駅 天ざる付
6.小塚 敏夫 穴山駅 天ざる付
7. 臼田まさみ 穴山駅 天ざる付
8. 廣瀬 幸子 小淵沢駅 天ざる付
9. 恵星 富子 穴山駅 天ざる付



10. マカティ菊枝 穴山駅 天ざ付る
11. 和田 宏 小淵沢駅 天ざる付
12. 重田 友五郎 穴山駅 天ざ付る
13. 風路 和子 小淵沢駅 天ざる付
14. 風路 周平 小淵沢駅 天ざる付
15. 池田 敏子 穴山駅 天ざる付
16. 滝口すみ子 小淵沢駅 天ざる付
17. 大木 幸江(一般) 小淵沢駅 天ざる付

甲府ウオーキング協会 10 名(穴山乗車・天ざる付)
現地集合：和泉 良彦(天ざる付)／上田 亜紀(一般・天ざる付)／藤原正明(天ざる付)／ハワード夫
妻(天ざる付)


